
  

 

 

Die NEUE Ausbildung ist da! 

 

 

 
Dein individueller Ausbildungsweg 
 

Elternkunst eröffnet dir die Möglichkeit, deine Ausbildung ganz nach 

dir und deinen Bedürfnissen zu gestalten. 

 

Die Elternkunst-Ausbildung ist als fein abgestimmter, 12-monatiger Jahreszyklus 

aufgebaut. Innerhalb dieses Zyklus entfaltet sich ein ganzheitlicher Lern- und 

Erfahrungsraum, der sich aus einem oder mehreren Modulen zusammensetzt. 

Jedes Modul widmet sich einem eigenen Schwerpunkt und lädt dich ein, 

Elternkunst auf unterschiedlichen Ebenen zu erfahren, zu vertiefen und in 

deinen Alltag zu integrieren. 

Du hast die Möglichkeit, aus fünf Modulen jene auszuwählen, die dich im 

Moment am meisten ansprechen und zu deinen aktuellen Bedürfnissen passen. 



  

Oder entscheide dich für eines unserer besonders sorgfältig 

zusammengestellten und attraktiven Pakete. 

 

So entsteht ein Ausbildungsweg, der in Tiefe, Ganzheitlichkeit und Flexibilität 

seinesgleichen sucht und welcher getragen ist von einem außergewöhnlich 

stimmigen Wert- und Preis-Leistungs-Verhältnis. 

Durch den 12-monatige Jahreszyklus entsteht ein lebendiges Feld des 

gemeinsamen Lernens, in dem sich immer wieder neue Begegnungen, frische 

Impulse und wertvoller Austausch mit Gleichgesinnten entfalten dürfen. Dieses 

Miteinander vertieft den Prozess, stärkt die Verbindung untereinander und lädt 

dazu ein, voneinander zu lernen und gemeinsam zu wachsen, eingebettet in 

einen achtsamen, familiären Rahmen. 

 

Möchtest du diese Ausbildung für dich und deine Familie machen? 

Für mehr Harmonie, Herzverbindung und Leichtigkeit in eurem Alltag? 

Wunderbar. Viele Eltern sind diesen Weg bereits gegangen und erleben dank 

der hochwertigen Elternkunst-Tools einen Familienalltag, der von mehr Ruhe, 

Liebe und echter Verbundenheit geprägt ist. 

Oder spürst du den Ruf, auch andere Eltern zu begleiten und gleichzeitig den 

Schritt in deine erfolgreiche Selbständigkeit zu gehen?  

Ebenfalls wunderbar. Die Welt braucht dringend noch mehr Elternkunst-

Coaches, die aus innerer Klarheit, Herz und gelebter Haltung wirken. 

Wofür auch immer du dich entscheidest: Es ist genau das Richtige für dich. 

Ein besonderer Hinweis 

Ende April 2026 starten wir offiziell mit einer neuen Ausbildungsgruppe im 

Rahmen eines Live-Seminars. Für längere Zeit wird dies voraussichtlich das 

letzte Mal sein, dass der Ausbildungsstart mit einem gemeinsamen Live-

Seminar beginnt. Diese Form des Einstiegs ist jedes Mal besonders kraftvoll, 

verbindend und tiefgehend und damit ein echtes Geschenk für alle Beteiligten. 

Wenn ich dir aus ganzem Herzen eine Empfehlung geben darf, dann sind es 

klar das Spezialangebot A oder B. Noch nie haben wir so viel Inhalt, Tiefe und 

persönliche Begleitung in einem so stimmigen Gesamtpaket vereint. Und 



  

zusätzlich erhältst du 3 Bonusmonate als Geschenk obendrauf. Genau deshalb 

ist dieses Angebot stark limitiert. 

Im Folgenden findest du die Beschreibung der einzelnen Module. 

Wähle das, was dich jetzt ruft und dich auf deinem Weg am stimmigsten 

begleitet. 

Buche dir auch gleich ein kostenfreies Herzgespräch mit mir, damit wir 

gemeinsam schauen können, welche Art der Ausbildung am Besten zu dir 

passt.  
 

 

              

 

Lass uns kennenlernen und gemeinsam schauen, welche Art der 

Ausbildung am Besten zu dir passen könnte und ob wir uns 

zusammen auf deinen transformierenden Weg machen wollen. 

 

Klicke HIER und buche dir ein kostenfreiens Herzgespräch! 

 

Übrigens: Ratenzahlung ist bei allen Angeboten möglich! 

 

https://elternkunst.youcanbook.me/


  

Modul 1: Elternkunst – Fundament 

Dieses Modul bildet das Herzstück deiner Ausbildung. Ein Muss für alle! Schon 

für sich allein ist es ein großes Geschenk an dich selbst und ein Angebot von 

außergewöhnlicher Tiefe und Qualität. 

Mit diesem Ausbildungsmodul erhältst du eine faszinierende Trilogie aus drei 

essenziellen Elementen, aus der heraus ein lebendiger, freudvoller Familienalltag 

wachsen darf. 

• liebevolle Begleitung für dich als Elternteil auf deinem Elternkunst-Weg 

 

• das vollständige, ganzheitlich ausgerichtete Elternkunst-Wissen 

 

• hochwertige, absolut alltagstaugliche und tausendfach erprobte 

Elternkunst-Tools, energetisch wie auch praktisch verankert 

 

Diese Ausbildung begleitet dich dabei, innere Begrenzungen behutsam zu 

lösen, deine innewohnenden Kräfte neu zu entfalten und Schritt für Schritt in 

deinem Elternsein anzukommen. Daraus öffnet sich ein Raum für eine tiefe 

Herzverbindung sowie eine echte, freudvolle Kooperation mit deinem 

einzigartigen Kind. 

 

Das bekommst du: 

• 12 Monate liebevolle Begleitung, die dich durch alle Phasen trägt 

 

• 2 Live Calls pro Monat à je 2,5 Stunden für Tiefe, Integration und 

Ausrichtung (total 24 LiveCalls) 

 

• einen hochwertigen Memberbereich mit allen Basis-Inhalten zum 

Eintauchen, Vertiefen, Wiederholen, inklusive Erklärvideos und Handouts 

 

• eine tragende Austauschgruppe mit einzigartigen Gleichgesinnten 

 

➔ Dein Commitment: CHF 4950.- 

                              ======= 



  

Modul 2: Frequenz-Sessions 

Alles ist Energie, alles schwingt. Jedes Wort, jeder Gedanke und jedes Gefühl 

sendet eine Frequenz aus. Diese Frequenz prägt, wie du dich fühlst, wie du 

reagierst und wie sich dein Familienalltag anfühlt. Deshalb richten wir uns immer 

wieder neu aus und üben gemeinsam, in eine hohe Frequenz zu kommen… 

eine Frequenz, die trägt, verbindet und nährt. 

Ergänzend zu den LiveCalls des Elternkunst-Fundaments (Modul 1) vertiefen wir 

in den hochschwingenden Frequenz-Sessions gemeinsam bewährte 

energetische Elternkunst-Tools und öffnen zugleich den Raum für neue, 

hochfrequente Meistertools. 

In einem geschützten, gehaltenen Raum darfst du diese Tools auf einer tieferen 

Ebene erfahren, fühlen, verankern und verkörpern. Das gemeinsame Üben im 

Feld der Gruppe verstärkt die Wirkung spürbar. Du wirst getragen, erinnert und 

kannst dich tiefer einlassen, als es allein oft möglich ist. Es geht darum, die Tools 

nicht nur zu verstehen, sondern sie wirklich in dir wirken zu lassen. 

Durch die regelmäßige Praxis werden die Tools zu einem natürlichen Teil deines 

Seins. So kannst du sie jederzeit sicher und intuitiv in deinem Alltag anwenden, 

auch in herausfordernden Momenten. 

Die daraus entstehende innere Stabilität, Klarheit und Präsenz wirkt unmittelbar 

in deinen Alltag hinein. 

  

Das bekommst du: 

• 2 monatliche Frequenz-Sessions zur Vertiefung und Verkörperung 

(insgesamt 24 Sessions) 

 

• Zugang im Memberbereich zum Modul „Frequenz-Sessions“ mit allen 

Inhalten zum Wiederholen und Integrieren, inkl. Audios, Erklärvideos und 

Handouts 

 

➔ Dein Commitment: CHF 2500.- für 12 Monate 

 



  

Modul 3: Intensiv-Sessions 

Du liebst den Austausch in besonders kleinen Gruppen und möchtest dich über 

dieses Jahr hinweg noch intensiver begleiten lassen? 

Manche Prozesse brauchen einen kleineren, geschützten Rahmen. 

Die Intensiv-Sessions eröffnen dir genau diesen Raum für Vertiefung, Klärung 

und Wandlung. 

In einer bewusst klein gehaltenen Gruppe treffen wir uns zu zusätzlichen Live 

Calls und tauchen gemeinsam noch ein Stück tiefer ein. 

Gemeinsam durchleuchten wir aktuelle Themen, erkennen Zusammenhänge 

und wandeln alte Muster, Blockaden oder innere Konflikte direkt in der Session. 

Die Arbeit geschieht fein, achtsam und zugleich tiefgehend, getragen von der 

Kraft der Gruppe. 

Die Kleingruppe schenkt dir zusätzlichen Halt, Resonanz und Spiegelung. Sie 

unterstützt dich dabei, deine innere Ausrichtung zu festigen und diese Klarheit 

und Präsenz wieder in deinen Familienalltag hineinzutragen. 

 

Das bekommst du: 

• 2 monatliche Intensiv-Sessions zur persönlichen Vertiefung, Klärung und 

Wandlung (insgesamt 24 Sessions, ergänzend oder alternativ zu den Live 

Calls des Elternkunst-Fundaments) 

 

• bewusst klein gehaltener Gruppenrahmen mit maximal 10 

TeilnehmerInnen 

 

➔ Dein Commitment: CHF 2500.- für 12 Monate 

 

 

 



  

Modul 4: Coaching- & Business-Training 

Dieses Modul bildet gemeinsam mit dem Elternkunst-Fundament (Modul 1) eine 

tragende und fundierte Basis für deine Ausbildung zum zertifizierten 

Elternkunst-Coach. 

Im Coaching- & Business-Training machen wir uns gemeinsam auf den Weg in 

deine erfolgreiche Selbstständigkeit als Elternkunst-Coach. 

Du lernst, deine Arbeit sicher, klar und stimmig nach außen zu tragen und 

entwickelst Schritt für Schritt eine Form des Wirkens, die wirklich zu dir passt. 

Du erhältst das nötige Wissen, die innere Klarheit und die Sicherheit, um nach 

Abschluss der Ausbildung entweder die fixfertigen Elternkunst-Kurse oder deine 

ganz eigenen Angebote als zertifizierter Elternkunst-Coach authentisch und 

selbstbewusst in die Welt zu bringen. 

Gemeinsam widmen wir uns unter anderem Themen wie Positionierung, innerer 

Haltung und Mindset, Kommunikation, Sichtbarkeit, Angebotsgestaltung, 

Kundengewinnung, Coaching-Kompetenzen und unterstützenden Tools… stets 

eingebettet in die Werte und Haltung der Elternkunst. 

 

Das bekommst du: 

• 1–2 monatliche Austausch- und Trainings-Calls zur Klärung, Vertiefung 

und praxisnahen Umsetzung 

 

• Zugang zum hochwertigen Memberbereich des Moduls „Coaching- & 

Business-Training“ mit allen Inhalten zum Vertiefen, Nachschlagen und 

Integrieren 

 

• Nach erfolgreichem Modulabschluss:die Berechtigung, die fixfertigen 

Elternkunst-Kurse als zertifizierter Elternkunst-Coach anzubieten. 

 

➔ Dein Commitment:CHF 2500.- für 12 Monate 

 



  

Modul 5: Live-Seminare 

Mehrmals pro Jahr hast du die Möglichkeit, an tiefgehenden und 

transformierenden Live-Seminaren im Herzen der Schweiz mit Bruno und Doris 

teilzunehmen. 

Diese Seminare sind eine kraftvolle Ergänzung zu den Live Calls. Sie öffnen 

einen Erfahrungsraum, in dem es nicht allein um Wissensvertiefung geht, 

sondern um Verkörperung, unmittelbares Erleben und das Eintauchen in ein 

lebendiges Feld, das online so nicht zugänglich ist. 

Du tauchst in ausgewählte Elternkunst-Themen ein, kommst ins Erleben, ins 

gemeinsame Üben und in die direkte Umsetzung. Wissen, persönliche 

Entwicklung und gelebte Praxis verbinden sich dabei auf natürliche Weise und 

alles ist getragen von Resonanz, gegenseitiger Spiegelung und der Kraft eines 

wohlwollenden, wertungsfreien Feldes. 

Du erlebst zwei nährende und verbindende Tage in einem Raum von 

Bedingungslosigkeit, Vertrauen und echtem Miteinander. Im Kreis 

Gleichgesinnter wirst du in deinem Elternsein ebenso wie in deinem inneren 

Wachstum gestärkt. 

Viele TeilnehmerInnen berichten, dass sie noch tagelang, oft sogar über 

Wochen hinweg, von der besonderen Energie, Tiefe und Klarheit dieser Live-

Seminare zehren. 

Wie und wo: 

• Jeweils 2 intensive Tage in live an einem Wochenende 

 

• An einem Kraftort im Herzen der Schweiz 

 

• mit wechselnden Seminar-Schwerpunkten und Erfahrungsräumen 

 

➔ Dein Commitment: CHF 850.- pro Seminar 

 

 



  

Oder wähle dir eines der untenstehenden 

attraktiven Pakete: 

 

Paket 1: Elternkünstler 

Elternkunst-Fundament    à CHF 4950.- 

Frequenz-Sessions    à CHF 2500.- 

1x LiveSeminar     à CHF  850.-                                                      

Total:          Total CHF 8300.-  

 

(Du sparst : CHF 1350.-) 

 

Dein Commitment → CHF 6950.-  

         =======     

Spezialangebot A: nur bis 30. Januar 2026 gültig:   
Elternkunst-Fundament    à CHF 4950.- 

Frequenz-Sessions    à CHF 2500.- 

2x LiveSeminar à je CHF 850.-  à CHF 1700.-                                                      

Total:          Total CHF 9150.-  

 

(Du sparst : CHF 1950.-) 

 

Dein Commitment → CHF 7200.-  

         =========  

Bonus: Wir starten inoffiziell bereits Ende Januar mit den Bonus-Calls und einer 

geschützten Austauschgruppe. Diese 3 Monate sind ein Geschenk von mir an 

dich.  

Offizieller Start mit dem Live-Seminar am 25./26. April 2026 

 



  

Paket 2: Ausbildung zum zert. Elternkunst-Coach 

Elternkunst-Fundament    à CHF 4950.- 

Frequenz-Sessions    à CHF 2500.- 

2x LiveSeminar ( je CHF 850.-)  à CHF 1700.- 

Coaching-& Business-Training  à CHF 2500.-  

                                               Total: CHF 11’650.-  

(Du sparst : CHF 2150.-) 

 

Dein Commitment → CHF 9500.-  

         ========  

 

Spezialangebot B: gültig bis 30. Januar 2026 
(Ausbildung zum zert. Elternkunst-Coach)  

Elternkunst-Fundament   à CHF 4950.- 

Frequenz-Sessions    à CHF 2500.- 

2x LiveSeminar ( je CHF 850.-)  à CHF 1700.- 

Coaching-& Business-Training  à CHF 2500.-  

                                               Total: CHF 11’650.-  

(Du sparst : CHF 2650.-) 

 

Dein Commitment → CHF 9000.-  

         =========  

          

Bonus: Wir starten inoffiziell bereits Ende Januar mit den Bonus-Calls und einer 

geschützten Austauschgruppe. Diese 3 Monate sind ein Geschenk von mir an 

dich.  

Offizieller Start mit dem Live-Seminar am 25./26. April 2026 

 

 

 



  

Du spürst den Ruf? Folge ihm, denn dein Herz kennt den Weg! 

 

Wenn dich eines der Angebote anspricht oder du noch Fragen hast, 

dann melde dich einfach bei mir.  

Ich freue mich auf DICH! 

HERZlichste Umarmung! 

Doris  

 

P.s: Hier findest du viele Feedbacks von TeilnehmerInnen der 

Ausbildung. Schau gerne mal rein… 

https://elternkunst.ch/eltern-ausbildung-coaching-beratung-

kundenstimmen/ 

 

P.P.s: Und hier findest du noch die Infos der Ausbildung, wie sie bisher 

war. Wichtig für dich ist zu wissen, dass dir mit der Buchung eines 

Paketes (1 oder 2 oder A oder B) deutlich mehr Wert, mehr Inhalt, 

mehr Begleitung zur Verfügung steht als dies bisher der Fall war.  

Alles in der Beschreibung trifft immer noch zu. 

https://elternkunst.ch/portfolio-item/elternkunst-coach/ 

 

 

                                     

 

Lass uns kennenlernen und gemeinsam schauen, welche Art der Ausbildung am 

Besten zu dir passen könnte und ob wir uns zusammen auf deinen transformierenden 

Weg machen wollen. 

Klicke HIER und buche dir ein kostenfreiens Herzgespräch! 

https://elternkunst.youcanbook.me/

